
 

 

Dagprogramma    workshop Wat is Sandplay 

 

 

1030   Kennismaking en inleiding  

 Wat is de symboliek van zand en water 

 Theorie en methodiek verschillende sandplay methoden 

 12.30  Lunchpauze: (Neem je eigen lunch mee) 

Deelnemers maken een persoonlijk zandbeeld 

Casusvoorbeeld directieve Sandplay  therapie met een groep  

 theepauze 

Deelnemers leren een zandbeeld  observeren en interpreteren 

Casusvoorbeeld  individuele  ISST  Sandplay therapie met een kind 

  Evaluatie en vragen 

17.00  Sluiting 


